
令和７年度大分県公立学校教員採用選考試験 第２次試験 場面指導 テーマ用紙（受験者用） 

○このテーマ用紙に記載された内容で場面指導を行ってください。 
○このテーマ用紙を場面指導の試験室に持ち込んでください。※試験当日には、配布されません。 
○このテーマ用紙（裏面も含む）に場面指導に関することを書き込んでも構いません。 

 

整理番号 試験区分 教科・科目等  

５８ 養護教諭 － 

「不安や悩みへ対処」というテーマで、保健指導をしなさい。 

（小学校５学年 場面：集団） 

 

場面：小学校体育科（保健領域）単元名「心の健康」第 5 学年１クラ

ス。授業は担任がしているが、授業の中の 10 分間、「不安や悩みへ対

処」の仕方について養護教諭が参加する。 

 

担任は以下のことを授業ですすめている。 

①アンケートから 5年生が抱える不安や悩みを知らせる。 

 ・勉強、友だち、体のことなどがある。 

 ②不安や悩みの対処として児童から「物事を前向きに考える」「相談する」 

「好きなことをする」等、グループで意見を出し合う場面が終わった後で、 

養護教諭からの時間 10分とする。→ 場面指導 

 ③養護教諭の話の後、まとめは担任が行い、自分の生活を振り返り、実践で 

きることを考えさせる。 

    

 

 


